
  'נ   ביטחון פעילה ממושכת ב"לברה' מח/תוכנית פעילות שבועית      
  
  

  
  שעה

 
 'יום ו ' יום ה 'יום ד 'יום ג 'יום ב 'יום א

 השכמה    --קבלת מחלקה             7.30 – 7.15
 .בדיקות מעבדה,הכנת תרופות , תורנות חדר, ניקיון יחידה, הגיינה             7.45 – 7.30
 ארוחת  בוקר           8.15 – 7.45
 חלוקת תרופות             8.30 – 8.15
 ישיבת בוקר עדכנית בהשתתפות צוות רב מקצועי, קריאת קרדקס              9.00 – 8.30

 תעסוקה            9:00-11:00
  
  
  
  
  

9:00 - 11:00 

בדיקת  *
מטופלים 

חדשים 
  אינטייק

  צוות רב( 
  )מקצועי

  

  בדיקת * 
  יםמטופל

  מועמדים
  . לקבלה

  
  ישיבת *

  תרופות
 

ביקור גדול 
צוות רב (

דיונים ) מקצועי
ראשונים 

ותקופתיים עם 
קביעת תוכנית 

 .טיפול

המשך 
ביקור 

  גדול
צוות רב 
 מקצועי

ביקור 
  במקומות 

  תעסוקה
  

  הכנת  רשימת
  חופשות
שיחות 

ומפגשים 
מתוכננים עם 

משפחות 
 מטופלים

  בדיקת
  מטופלים 

  
קבוצת 
  טיפול 

  תנועהב
שעה  (

9.00-
10:45 (  

  
מטפלת (

+ בתנועה

 )אחות

ישיבת 
מנהל 

מחלקה 
ואח 

אחראי 
פעם 

  בשבוע
  

הדרכת 
  מתמחה

  
ורנל 'ג

 קלב

11.00-11:30  
  
  
  
  
  

11.00-12.00 

קבוצה של   
  התמודדות
יחסים בין 

  אישיים  
  מרדכי+ עירית 

  
  

STAF.M  
  
  
  

קבוצה 
 –ארגונית 

  אח אחראי
  
 

  קבוצת 
הסתגלות 

והכנה 
ום לשיק

  בקהילה
  )עדה+ סנא (

  
 

11:00- 
11:30  
קבוצת 
  מחלקה

פסיכולוגית (
  )אחות+ 
 

   
  
  
 

11.45 –
12.15 

 ארוחת צהרים 

12.15 – 
12.30 

 חלוקת תרופות 



12.30 – 
14.30 

  ,    כתיבת קרדקס, צוות. צ.א,שיחות עם מטופלים, מעקב הגיינה אישית 
 העברת משמרת   

 .בדיקת תוצאות מעבדה, י צוות רפואי וסיעודי"בדיקת פלט תרופות ע   13:00-13:40
  

13:30-14:15 
  
 

קבוצת 
  איכות חיים

 )אחות(

  קבוצת
  טיפול

  באומנות
גלית (

  )ורותי

  
 

  קבוצת
  תרופות

 )אחות(

  'ישיבת 
צוות רב 
  מקצועי

  
יציאה 

 לחופשות

  יציאה
  לחופשות

)9:30–11:00( 

 א.הכנת ח, הכנה וחלוקת תרופות, ביקורת הוראות, רדקס קריאת ק, ביקור ביתן 17.00 -14.30
  הכנת בדיקות מעבדה

 חוג גן ירק,  משחקי חברה,  מועדון,  משחקי שולחן: חוגים ופעילות חברתית  15:30-16:30
קבוצת     16:00-16:40

הרגלי 
תזונה 

ושמירת 
  משקל

+ דיאטנית(

  )אחות

  

 ארוחת ערב 17.00-17.30
 .שיחות טיפוליות עם מטפל, גים חו, הכנת תרופות 

  משחקי חברה,  סרט: פעילות חברתית במועדון  18:00-19:30
 .שיחות טיפוליות עם מטפל אישי, ארוחת לילה, חלוקת תרופות  20.30 -20.00

  העברת משמרת, כתיבת קרדקס , ביקור בביתן , צפייה בטלוויזיה   20.30-23.00
  
  
  
  

 14:30 – 13:00פעם בחודש בימי חמישי משעה   –ישיבת צוות רב מקצועי *     
  .ורנל קלאב פעם בחודש בימי שישי 'ג**   
  .פעם בשבועיים בימי שני STAF.Mפעילות לימודית ***  

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

                                               
 


